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मुझे किन चीज़ ों पर ध्यान देनया है?
जर्मनी रें सम्बन्धित दफ्तर और विविन्न वििागो ंरें प्रत्येक 
कार्मिाई विन्ित दस्ाियेजो ंकये  रूप रें होती है। इन दस्ािये-
जो ंकये  द्ारा सम्बन्धित िोगो ंकये  अविकारो ंऔर कत्मवो ंको 
सरझाया जाता है। विर इन दस्ाियेजो ंको वकसी िी िक़्त 
जांचा जा सकता है।

महत्वपूर्ण: हर िन्ित आदान-प्रदान की एक कापी आपकये  
िुद कये  इस्येराि कये  विए िािदायक होती है । सम्बन्धित 
दफ्तर अपनये वकसी िी फैसिये कये  बारये  रें आपको विन्ित 
रूप रें सूवचत करनये कये  विए  जुरयेिार है। हर प्रकार कये  
फैसिये को “िये िा्मलंुगसाक्ट” (प्रशासवनक नयर) कहा 
जाता है। इसकये  विन्ित पत्र को वनर्मय (िैसिा) कहा जाता 
है। उदाहरर कये  तौर पर, यवद आपको सोवशयाि-आम्ट 
(सराज कल्ार काया्मिय) या जॉब-सें्टर (नौकरी कें द्र) सये 
पैसा वरिता है। तब आपको एक „िाईसंुग्सबयेशाइड“(रहनये 
कये  विए पैसा आवद ) प्राप्त होता है । सम्बन्धित दफ्तर को 
हरयेशा कानून कये  अनुसार अपनये फैसिये की सिाई दयेनी 
होती है। कानून की सरझ कये  रुतावबक उसका उपयोग 
विविन्न सरकारी वििागो ंकये  बीच अिग अिग हो सकता है।

किकिन्न कनयम
इ.यू. (यूऱपीय सोंघ): ऐसे कनयम ज़ पूरे यूऱपीय सोंघ 
पर लयागू ह़ते हैं।
जम्णनी: िुछ ऐसे और प्रशयासकनि कनयम ज़ जम्णनी में 
सिी सम्बन्धित दफ्तऱ ों पर लयागू ह़ते हैं।
रयाज्य (जैसे सयाके्न-अनहल्ट): किर ऐसे ियानून िी हैं 
ज़ िेिल िुछ रयाज्य़ों पर लयागू ह़ते हैं। िुछ 
रयाज्य़ों में, प्रशयासकनि कनयम िी ह़ सिते हैं ज़ यह 
कनरया्णररत िरते हैं कि ियानून ि़ िैसे लयागू कियया 
जयानया है। इसे एलया्णस (अकरकनयम) िहया जयातया है। 
उच्च-स्तरीय अकरियाररय़ ों द्यारया जयारी किए गये पररपत्र 
िी इसमें शयाकमल हैं।

हरारी सिाह है वक हर बयेशाइड (वनर्मय) को ध्ान सये 
जांचीए । यवद आप इस वनर्मय को नही ंसरझतये हैं, तो एक 
सिाह कें द्र की रदद िें।

ׅׅ क्ा बयेशाइड(वनर्मय) कये  अंतग्मत कई फैसिये विए गए हैं?
ׅׅ क्ा प्रत्येक वनर्मय का कानूनी आिार बताया गया है? पत्र रें 
संबंवित अनुच्ये द “§” का उल्येि वकया जाना जरूरी है!

ׅׅ क्ा बयेशाइड (वनर्मय) रें यह वििा गया है, वक यवद आप 
बयेशाइड (वनर्मय) या उसकये  वकसी फैसिये सये असहरत हैं 
तो आप क्ा कदर उठा सकतये हैं? इस कदर को कानूनी 
सहायता (अपीि) कहा जाता है। पत्र रें इसकये  बारये  रें 
जानकारी होती है। आरतौर पर यह पत्र कये  अंत रें होता 
है।

यकद आपिे पयास ि़ई सियाल यया अस्पष्टतया यया किर 
खयास तौर िी समस्याएों  हैं, त़ आप किनया इोंतजयार िरने 
िे िजयाय सीरे किसी िेरयाटुोंग्स-से्ले (सलयाह िें द्र) यया 
ियानूनी प्रकतकनकर (ििील) िे पयास जयानया चयाकहए। 

सुझयाि

आिेदन पत्र:

ׅׅ सम्बन्धित दफ्तर को आियेदन पत्र स्ीकार करना जरूरी 
होता हैं। तो उम्ीद ना छोड़ें। यवद आिश्यक हो, तो विर 
सये वकसी अिग सरय पर आएं।
ׅׅ हरयेशा विन्ित रूप रें आियेदन जरा करिाए और उसकी 
एक कापी िुद कये  पास रिना सबसये अच्ा होता है। 
आपको अपनये आियेदन पत्र जरा करनये कये  बाद सरय आनये 
पर वदिानये कये  विए कुछ हो। जैसये आियेदन-पत्र को फैक्स 
करनये कये  बाद संबंवित फैक्स की रसीद संिाि कर रिें। 
यवद आप सम्बन्धित दफ्तर रें िुद जा कर आियेदन पत्र 
जरा करिातये है तो आप रोहर जरूर िगिाएं पर जोर दें  
या विर कोई दस्ाियेज साबूत कये  तोर पर िये आए। 
ׅׅ आिश्यक दस्ाियेजो ंन होनये कये  बािजूद िी आपका 
आियेदन पत्र विया जाएगा और स्ीकृत वकया जाएगा । 
कोन सये दस्ाियेजो ंकी जरूरत है सम्बन्धित दफ्तर को 
आप को बताना होगा। इसये सिाह रशविरा और आपकये  
कत्मवो ंकी जानकारी दयेना ) कहा जाता है और यह कानून 
की वकताब रें एक (एस जी बी I) की िारा §§ 14-16 रें 
वििा है।
ׅׅ यह अच्ा होता है जब आप अपनये आियेदन पत्र रें वजतनये 
हो सकें  आपकये  जारुरी दस्ाियेज पयेश करें ।  यवद आपकये  
पास अिी सारये  सबूत नही ंहैं, तो इसये आियेदन पत्र रें 
वििें। यह सब आप बाद रें  जरा करिा सकतये हैं। 
ׅׅ आपको कये िि आिश्यक दस्ाियेज जरा करनये होगंये। यवद 
सम्बन्धित दफ्तर आपसये वकसी दस्ाियेज को नही ंरांगता 

सम्बन्धित दफ्तऱ ों िे सयाथ ियातया्णलयाप 
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तो आपको उन्ें जरा करनये की आिश्यकता नही ंहै। यह 
स्पष्ट हो जाता है वक यये दस्ाियेज आिश्यक नही ंहैं। इसकये  
अिािा आप इन दस्ाियेजो ंकये  बारये  रें विन्ित रूप सये पूछ 
सकतये हैं।
ׅׅ यवद आपकये  आियेदन पत्र की प्रवतवरिया रें ज़ादा सरय 
िग रहा है, तो सम्बन्धित दफ्तर सये आप इसकये  बारये  रें पूछ 
सकतये हैं। यह विशयेष रूप सये जीविका संबंिी सयेिाओ ंपर 
िागू होता है (जैसये वक “अजु़ल्येियेब्मरिाइसंुग” - शरर या 
आश्रय संबंवित सयेिायें)।

मुझे आिेदन पत्र िे जियाि कलए िि ति इोंतजयार 
िरनया ह़गया? इसि़ कयानूनी – ियाषया में “सम्बन्धित
 दफ्तऱ ों िी लयापरियाही “।
सम्बन्धित दफ्तर को प्रत्येक आियेदन पत्र का जिाब दयेना 
होता है। इस कार कये  विए उनकये  पास असीवरत सरय 
नही ंहोता है। सम्बन्धित दफ्तर को “तैह वकए गए सरय कये  
िीतर” िैसिा करना होता है। यवद सम्बन्धित दफ्तर ऐसा 
नही ंकरता है, तो आप अदाित रें रुकदरा दज्म कर सकतये 
हैं। यह रुकदरा सारावजक न्ायािय अविवनयर (एस जी 
जी) की िारा §§ 88 कये  अनुसार “वनन््रियता” कये  विए दायर 
वकया जाता है। रुकदरये का उद्येश्य यह है वक आप अपनये 
आियेदन का जिाब प्राप्त कर सकें ।

यवद ज़ादा दयेरी होनये का कोई रहत्वपूर्म कारर नही ंहै, तो 
6 रहीनये कये  बाद न्ावयक कार्मिाई की जा सकती है। (नो्ट: 
सम्बन्धित दफ्तरो ंरें बहुत अविक कार होना या कर्मचाररयो ं
की करी होना रहत्वपूर्म कारर नही ंहैं)।

यवद आपनये वकसी सम्बन्धित दफ्तर कये  वनर्मय (नीचये दयेिें) 
पर आपवति जताई है, तो आपवति का जिाब दयेनये और दोबारा 
वनर्मय ियेनये कये  विए सम्बन्धित दफ्तर कये  पास कये िि 3 रहीनये 
का सरय होता है।

किी-किी सम्बन्धित दफ्तर को यह स्पष्ट रूप सये बताना 
िािदायक होता है वक आप अपनये अविकारो ंको जानतये 
हैं, यवद आपको काफी सरय तक उनसये कोई जिाब नही ं
वरिता है तो आप रुकदरा दायर कर सकतये हैं।

सम्बन्धित दफ्तर द्यारया आिेदन 
पत्र िी अस्ीिृकत 
अगर मैं सम्बन्धित दफ्तर िे िैसले से असहमत 
हों, त़ मैं क्या िर सितया हों?

मेरे पयास कितनया समय है?

जैसये ही आप एक िैसिये की सूचना प्राप्त करतये हैं, उस 
िैसिये कये  न्ििाि संिावित अपीि की सरय अिवि शुरू 
हो जाती है। अिवि उस वतवि सये शुरू रानी जाती है वजस 
वदन आपको यह िैसिये की सूचना ियेजी गई िी। वििािये  
पर वििी तारीि नो्ट करें , साम्प दयेिें या पीिये वििािये  
वरिनये पर उस पर वििी तारीि।

आप अपीि की वनिा्मररत सरय अिवि कये  बारये  रें जानकारी 
„रयेश्टस-बयेहयेल्फस-बयेियेहरंूग“ (कानूनी अपीि) िाग रें पाकर 
कर सकतये हैं। आरतौर पर आपकये  पास फैसिये कये  न्ििाि 
अपीि दज्म करनये कये  विए एक रहीनये का सरय होता है।

िृपयया अपील िरने िया समय सीमया पर ध्यान दें!

यवद कानूनी अपीि कये  बारये  रें कोई जानकारी शावरि नही ं
है, तो यह एक गिती है।इस विए आपकये  पास अपीि करनये 
कये  विए एक साि का सरय होता है। यवद कानूनी अपीि कये  
बारये  रें शावरि जानकारी गित है, तो िी यह एक गिती है। 
इस पररन््िवत रें िी आपकये  पास अपीि करनये कये  विए एक 
साि का सरय होता है।

यवद आप अपीि कये  विए वनिा्मररत सरय सीरा का पािन 
नही ंकर सकये  या विर बाद रें यह पता करतये हैं वक कुछ 
गित है, तो आप एक वनिा्मररत सरय सीरा कये  िीतर 
सरीक्ा कये  विए आियेदन कर सकतये हैं।

इसिे आगे मैं क्या िर सितया हों?

आपको इस सरय अिवि (“कानूनी अपीि” दयेिें) कये  िीतर 
िैसिये की सूचना को ध्ान सये पढ़ना चावहए।

यवद आपको एक हां रें उतिर वरिा है, तो जांचें वक सब कुछ 
रनजूर हो गया है या विर कुछ छू्ट गया है या इस रये रौजूद 
नही ंहैं।

यवद आपको ना रें उतिर वरिा है, तो जांचें वक क्ा आपकये  
आियेदन पत्र रें सये सब कुछ िाररज कर वदया गया है या 
कये िि एक वहस्ा ही िाररज वकया गया है।
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यह िी जांचना रहत्वपूर्म है वक अस्ीकृवत कानून कये  तहत 
सही है या नही।ं यह िी हो सकता है वक एक वहस्ा सही हो 
और दूसरा वहस्ा गित हो। यह रहत्वपूर्म है वक अस्ीकृवत 
कये  प्रत्येक कारर कये  साि उस समं्बवित कानून का उल्येि 
वकया जाए वजसकये  तहत यह फैसिा विया गया िा। यहां 
पर अनुच्ये द („§“) या िारा (Art.) का उल्येि वकया जाना 
जरूरी है। अगर यह रौजूद नही ंहै, तो यह एक गिती है। 
सम्बन्धित दफ्तर को हरयेशा अपनये फैसिये का कारर बताना 
होता है।

यह िी हो सकता है वक सम्बन्धित दफ्तर वकसी और 
कानूनी विवनयरन पर गौर करना िूि गया है। इस रारिये 
रें संिि है वक आपकये  पास एक जायज दािा है, और सम्ब-
न्धित दफ्तर को विर सये फैसिा करना होगा। ऐसा अक्सर 
तब होता है जब कानून रें बदिाि आतये हैं।

यकद मैं सम्बन्धित दफ्तर िे फ़ैसले से सहमत 
नही ों हों त़ मैं क्या िर सितया हों?

यवद आप वकसी सम्बन्धित दफ्तर कये  फैसिये सये असहरत हैं, 
तो आप इसये विन्ित रूप रें पयेश कर सकतये हैं। इसये “िीडर-
सु्पि आइनियेगयेन” (अपीि दज्म करना) कहा जाता है।

ज्ादातर रारिो ंरें, एक अनौपचाररक अपीि दज्म करना-
होता है। यह एक पत्र होता है वजसरें आप साफ तरीकये  सये 
सरझा सकतये हैं वक आप इस वनर्मय सये असहरत हैं। इस 
पत्र रें आप वजम्येदार सम्बन्धित दफ्तर को विर सये न््िवत 
की जाँच करनये की रांग करतये हैं। आप वनर्मय कये  कये िि एक 
वहस्ये सये असहरत हैं, तो आपको इसये साफ तौर सये वििना 
चावहए वक आप वकस िाग सये असहरत हैं। िैसिये सये अस-
हरवत का कारर वििना िी अक्सर रददगार होता है, 
ियेवकन यह बताना जरूरी नही ंहै।

आरतौर पर, आपकये  विए इससये समं्बवित कोई िच्म या 
नुकसान नही ंहोता है।

यकद आपि़ सहयायतया िी आिश्यितया है, त़ एि 
सलयाह िें द्र यया एि ििील िी मदद लें। [अविक 
जानकारी और उदाहरर यहां पाए जा सकतये हैं: https://
www.fluechtlingsrat-lsa.de/antragshilfen-
musterklagen/

अगर आिेदन पत्र िया एि कहस्या ही खयाररज 
ह़तया है त़ मैं क्या िर सितया हों?

आपकी अपीि वनर्मय कये  कये िि एक वहस्ये सये िी संबंवित 
हो सकती है।

अपीि रें यह बताना चावहए वक आपको वकस िाग सये 
आपवति है। फैसिये कये  न्ििाि आपकी आपवति कये  काररो ं
की वाख्ा करना जरूरी होता है। सम्बन्धित दफ्तर को 
आपकये  दृवष्टकोर की जांच करनी होगी। कारर वििना 
जरूरी नही ंहै। वबना कोई कारर बताए िी, सम्बन्धित 
दफ्तर को वनर्मय की पूरी जाँच करनी होती है।

यकद जयँाच िे ियाद िी नतीजया नही ों िदलतया है त़ 
मैं क्या िर सितया हों?

यवद सम्बन्धित दफ्तर अपना फैसिा नही ंबदिता है या 
विर उनकये  िैसिये सये आप सहरत नही ंहैं, तो आप अदाित 
रें इस नए िैसिये कये  न्ििाि रुकदरा दायर कर सकतये हैं।

मेरे पयास मुिदमया दयायर िरने िे कलए कितनया 
समय है?

दूसरये  फैसिये (“िीडरसु्पखस-बयेशाइड”) की प्रान्प्त बाद 
आपकये  पास वजम्येदार सारावजक न्ायािय रें वशकायत 
दज्म करनये कये  विए एक रहीनये का सरय होता है। वििािये  
पर पर वििी तारीि नो्ट करें ।

एक रुकदरा रें वकतना िच्म होता है?

सारावजक सुवििा का िाि वरिनये की न्स्वि रें कानूनी प्र-
वरिया रें कोई िच्म नही ंहोता है। यह यहां कये  कानून § 183 
SGG रें वििा है। यह इस रारिये रें िी िागू होता है जब 
आपकये  िाि का हकदार होना वििावदत है। अन् अदाितो ं
रें  आरतौर पर अदाित समं्बवित िचचे होतये हैं।

यवद आपकये  पास एक िकीि है, तो उसकये  साि िागत 
समं्बवित चचा्म करें ।

यवद आप अदाित रें सिि होतये हैं, तो आपका कोई िच्म 
नही ंहोता है। इस रारिये रें सम्बन्धित दफ्तर को आपकये  
िकीि कये  िचचे का िुगतान करना पड़ता है। यवद आप 
असिि होतये हैं, तो आपको अपनये िकीि को िुगतान िुद 
करना होगा।

https://www.fluechtlingsrat-lsa.de/antragshilfen-musterklagen/
https://www.fluechtlingsrat-lsa.de/antragshilfen-musterklagen/
https://www.fluechtlingsrat-lsa.de/antragshilfen-musterklagen/
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कित्ीय सहयायतया - ियानून-सम्बधिी आकथ्णि
 सहयायतया -

आप वितिीय सहायता कये  विए अदाित रें आियेदन कर 
सकतये हैं। इसये “प्रोसयेस-कॉसन-वहलफये ” (कानून-सम्बधिी 
आवि्मक सहायता) बोितये हैं। “कानून-सम्बधिी आवि्मक 
सहायता” कये  आियेदन करनये कये  विए अदाित रें रदद उप-
िब्ध होती है।

अविक जानकारी कये विए यहाँ दयेिें: https://www. 
fluechtlingsrat-lsa.de/prozesskostenhilfe 

अदाित यह जांच करयेगी वक आपका िन अपया्मप्त है 
या नही।ं यवद आप कानून-सम्बधिी आवि्मक सहायता कये  
हकदार हैं, तो आपकी िागत (िकीि-समं्बवित िच्म सवहत) 
का िुगतान वकया जाएगा।

तत्याल जरूरत ह़ने िे ियािजूद सम्बन्धित 
दफ्तर िी लयापरियाही 

यवद आपको सुवििा की तत्ाि जरूरत है (जैसये आप दद्म  
रें हैं और वचवकत्ा उपचार की तत्ाि आिश्यकता है) 
और सम्बन्धित दफ्तर  पत्र कये  बािजूद त्वररत वनर्मय नही ं
ियेता है, तो आप त्वररत वनर्मय कये  विए अदाित रें आियेदन 
कर सकतये हैं। इसये “आइि-आंत्राग” (तत्ाि अनुरोि) कहा 
जाता है। तत्ाि अनुरोि सक्र न्ायािय को प्रसु्त वकया 
जाता है।

यवद तत्ाि आियेदन पत्र स्ीकृत वकया जाता है, तो 
अदाित सम्बन्धित दफ्तर को आपको प्रािविक रूप सये 
सुवििा प्रदान करनये कये  विए रजबूर कर सकती है।

तत्ाि आियेदन पत्र कये  विए, आपकये  पास सिी सहायक 
दस्ाियेज (जैसये वचवकत्ा प्ररार पत्र) होनये चावहए और इसये 
तत्ाि आियेदन पत्र कये  साि जरा करना चावहए। अदाित 
को यह सरझनये रें सक्र होना चावहए वक आपको सयेिाओ ं
की तत्ाि आिश्यकता क्ो ंहै।

आप तत्ाि आियेदन कये  विए कानून-सम्बधिी आवि्मक 
सहायता कये  विए िी आियेदन कर सकतये हैं।

प्रयािकरि िया अथ्ण क्या है?

तत्ाि आियेदन पर वनर्मय कये  बाद (“तत्ाि प्रवरिया”) 
रुख् प्रवरिया चिती है। रुख् प्रवरिया रें िक्त ियेकर यह 
स्पष्ट करयेगी वक क्ा आप िास्ि रें सुवििाओ ंकये  हकदार 
हैं। हािांवक, तत्ाि प्रवरिया का वनर्मय अक्सर पिप्रदश्मक 
होता है और इसविए यह अनुरान िगाना रुरवकन होता है 
वक रुकदरा जीता जा सकये गा या नही।ं यवद तत्ाि आियेदन 
स्ीकृत वकया जाता है, तो संिािना अच्ी है वक रुख् प्र-
वरिया िी स्ीकृत की जाएगी।

महत्वपूर्ण: िुद सम्बन्धित दफ्तरो ंकये  पत्रो ंरें विन्ित सूचना 
की जाँच करें ! सरय सीरा का पािन करें ! दस्ाियेजो ंकी 
कापी करकये  अपनये पास रिें! सिाह कें द्र ढँूढये  और जाएँ! 
यवद आिश्यक हो तो अपीि जरा करें ! कानूनी सहायता 
ढँूढये !

यकद आपिे पयास ि़ई सियाल हैं यया किर आपि़ मदद 
िी जरूरत है, त़ आप किसी सलयाह िें द्र यया अपने 
ििील से सोंपि्ण  िरें ।

यहां आपको सैक्सन-अनहाल रें सिाह कें द्रो ंकये  संपक्म  
वरिेंगये: https://www.fluechtlingsrat-lsa.de/
adressen-und-beratungsstellen/kontakte-
landesweit/

यवद आप वकसी अन् प्रदयेश रें सिाह कें द्र की तिाश कर 
रहये हैं, तो संबंवित फु्ष्टविंग्सरा्ट (राज् शररािथी पररषद) 
सये पूछें । इनकये  संपक्म  आप यहाँ पा सकतये हैं: 

Flüchtlingsrat Sachsen-Anhalt e.V.  
»Landesinfostelle Flucht und Asyl«

Schellingstr. 3-4
39104 Magdeburg
Tel.: 0391 50549613
Mail: info@fluechtlingsrat-lsa.de
www.fluechtlingsrat-lsa.de

Das Projekt „Landesinfostelle Flucht und Asyl“ wird aus Mitteln des Asyl-, 
Migrations- und Integrationsfonds kofinanziert und gefördert durch:

https://www.fluechtlingsrat-lsa.de/adressen-und-beratungsstellen/kontakte-landesweit/
https://www.fluechtlingsrat-lsa.de/adressen-und-beratungsstellen/kontakte-landesweit/
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